
 Приложение № 2 

                                                                      к приказу от31.08.2023г. №78 

Календарный план спортивно массовых мероприятий 

школьного спортивного клуба «Планета спорта». 

 
№ Мероприятие Сроки Ответственный 

Участие в районных соревнованиях 

1. Участие членов ШСК «Планета спорта» в 

соревнованиях городской спартакиады школьных 

лиг среди учащихся общеобразовательных школ 

по следующим видам спорта: 

 Осенний и весенний кроссы (сентябрь, 

октябрь, апрель, май).  

 Легкоатлетическое многоборье (октябрь - 

ноябрь).   

 Спортивные игры (пионербол, теннис, шашки) 

для 5-9 классов (ноябрь - март). 

 Спартакиада школьников (май). 

Олимпиады по физкультуре (ноябрь- декабрь) 

В течение 

года(согласно 

плану 

спортивных 

мероприятий в 

районе). 

Руководитель 

ШСК, учитель 

физической 

культуры  

Внутри школьные мероприятия 

2. Участие членов ШСК «Планета спорта» в сдаче 

нормативов комплекса ГТО 

В течение года Руководитель 

ШСК, учитель 

физической 

культуры  

3. Участие членов ШСК «Планета спорта» в 

школьном и муниципальном этапах 

Всероссийской олимпиады школьников по 

физической культуре 

октябрь- 

декабрь 

Руководитель 

ШСК, учитель 

физической 

культуры 

4. Участие членов ШСК «Планета спорта» в 

«Президентских состязаниях» 

По графику Руководитель 

ШСК, учитель 

физической 

культуры 

5. «День здоровья» «С рюкзаком по сентябрю»  

1-9 классы, учителя, родители 

Сентябрь (от 

погодных 

условий) 

Руководитель 

ШСК, учитель 

физической 

культуры 

6. «День бегуна», кросс  «Золотая осень» 5-9 классы 15 сентября Руководитель 

ШСК, учитель 

физической 

культуры 

7. Первенство школы по пионерболу 

«Стремительный мяч» 5 – 7 классы 

Осенние 

каникулы 

Руководитель 

ШСК, учитель 

физической 

культуры 

8. Первенство школы по игре «Перестрелка» 2- 4 

классы 

Осенние 

каникулы 

Руководитель 

ШСК, учитель 

физической 

культуры 

9. Соревнование на личное первенство школы по 

настольному теннису «Белая молния»  

Желающие 5-9 классы 

Осенние 

каникулы 

Руководитель 

ШСК, учитель 

физической 

культуры 



10. Первенство школы по баскетболу «Оранжевый 

мяч»  8 – 9 классы 

13 – 24 ноября Руководитель 

ШСК, учитель 

физической 

культуры 

11. Первенство школы по лыжным гонкам 

«Открытие лыжного сезона» 5-9 классы 

11-12 декабря Руководитель 

ШСК, учитель 

физической 

культуры 

12. Спортивное мероприятие «Зимние забавы» 

 1 - 4 классы, родители 

Зимние 

каникулы 

Руководитель 

ШСК, учитель 

физической 

культуры 

13. Соревнования «Вперед, мальчишки!» 1 – 4 

классы 

21 февраля Руководитель 

ШСК, учитель 

физической 

культуры 

14. Соревнования по строевой подготовке «Парад 

песни и строя» Дню Защитника Отечества.                                

5 – 7, 8 -9 классы 

22 февраля Руководитель 

ШСК, учитель 

физической 

культуры 

15. Соревнования «Веселые старты » 5-9 классы, 

учителя, родители 

Весенние 

каникулы 

Руководитель 

ШСК, учитель 

физической 

культуры 

Оздоровительные мероприятия 

Работа с родителями учащихся и педагогическим коллективом: 

16 Консультации, беседы для родителей Проведение 

совместных походов (в течение года).  

В течение года 

 

Классный 

руководитель 

17 Проведение спортивных мероприятий с участием 

родителей (в течение года). 

В течение года. Учитель 

физкультуры 

Агитация и пропаганда здорового образа жизни: 

18 Конкурсы рисунков, учащихся 1-4 классов на 

тему " Мы любим спорт"  

Декабрь  

 

Классные 

руководители  

19 Организация цикла бесед и лекций на классных 

часах о здоровом образе жизни, по профилактике 

вредных привычек, по профилактике различных 

заболеваний. 

В течение года. 

 

Классные 

руководители 

20 Организация работы по месту жительства 

 Организация летнего оздоровительного лагеря 

 Помощь в проведении соревнований.    

 

      

в течение года 

Администрация 

школы.         

Учитель 

физкультуры 
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