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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

          Учебный план основного общего образования  МБОУ Подрощинской ОШ   

сформирован в соответствии с:  

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Россий-

ской Федерации»;  

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Рос-

сийской Федерации от 31.05.2021 №287;  

 Федеральной основной образовательной программой основного общего об-

разования, утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 №370. 

 

Учебный план основного общего образования  МБОУ Подрощинской ОШ 

(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, 

максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы  МБОУ 

Подрощинской ОШ, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ Подрощинской ОШ начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Продолжительность урока на уровне основного общего образования 

составляет 40 минут. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа. Общий объем аудиторной нагрузки обучающихся за 5 лет не 

может составлять менее 5058 академических часов и более 5848 академических 

часов. 

Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливаются в со-

ответствии с календарным учебным графиком. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель. 



Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации от-

дельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, в соответствии с порядком, установленным образо-

вательной организацией.  

Суммарный объѐм домашнего задания по всем предметам для каждого класса 

не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 

часа - для 6-8 классов, 3,5 часа - для 9 класса. Образовательной организацией 

осуществляется координация и контроль объѐма домашнего задания учеников 

каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными нормами. 

Образовательная организация самостоятельна в организации 

образовательной деятельности (урочной и внеурочной), в выборе видов 

деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, практические и 

лабораторные занятия, экскурсии и т. д.). 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы основного общего образования с 

учѐтом обязательных для изучения учебных предметов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся  и предусматривает  (при наличии УМК, рекомендуемых 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ основного общего образования):  
 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учеб-

ных предметов обязательной части;  

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих ин-

тересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные;  

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

В целях учета образовательных потребностей обучающихся и их семей могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется 

индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных 

предметов, курсов, модулей, темп и формы образования).   

 В 5 классе на изучение учебного предмета «Русский язык» добавлен 1 час, в 

9 классе 0,5 часа из части, формируемой участниками образовательных отноше-

ний с целью развития и совершенствования коммуникативной, лингвистической 

(языковедческой), культуроведческой  компетенций, формирования читательской 

грамотности обучающихся. 



Учитывая возрастающую роль  технологического  образования, за счет части 

учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, введен 

пропедевтический курс «Информатика» в 5,6 классах в объеме – 1 час.   

При реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе 

«История России» количество часов на изучение учебного предмета «История»   в 

9 классе увеличено на 0,5 часа  за счет часов части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

В 7 классе на изучение учебного предмета  «Биология» добавлен 1 час из ча-

сти, формируемой участниками образовательных отношений с целью повышения 

уровня экологического образования и углубления  знаний по биологии  растений. 

В 8 классе на предмет «Изобразительное искусство» отводится 0,5 часа для 

завершения реализации образовательной программы по ИЗО. 

С целью укрепления здоровья обучающихся в 7,8 классах, из части формиру-

емой участниками образовательных отношений, добавлено по 1 часу в неделю на 

учебный предмет «Физическая культура».  В 5,6,9 классах количество часов на 

физическую культуру составляет 2 часа, третий час рекомендуется реализовывать 

образовательной организацией за счет часов внеурочной деятельности и (или) за 

счѐт посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клу-

бов, включая использование учебных модулей по видам спорта.   

Региональной спецификой учебного плана (части, формируемой участниками 

образовательных отношений)  является изучение курса  «Православная культура 

Смоленской земли» в 8 классе 0,5 часа.   

 

В МБОУ Подрощинской ОШ языком обучения является русский язык. 
 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества  

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего  

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).  

 Промежуточная аттестация по итогам учебного года проводится во всех 

классах (5-9 классы) по основным и дополнительным общеобразовательным про-

граммам по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю в апреле-

мае. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемо-

сти и промежуточной аттестации обучающихся  МБОУ Подрощинской ОШ.  

Сроки проведения промежуточной аттестации отражаются в календарном 

учебном графике на соответствующий учебный год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Промежуточная аттестация обучающихся по итогам учебного года 

  с 11 апреля по 22 мая 2024 г. 

 

  Промежуточная аттестация по итогам учебного года проводится в 5-9 

классах по всем предметам, курсам (модулям) учебного плана в устных и 

письменных формах. Формами проведения письменной промежуточной 

аттестации являются: контрольная работа, диктант, тест и др. К устным формам 

промежуточной аттестации относятся: проверка техники чтения, зачет, 

собеседование, защита проекта, исследовательская работа и другие. Материалы 

для проведения промежуточной аттестации рассматриваются на ШМО и 

утверждаются приказом директора не позднее чем за 3 недели до начала 

аттестации.   
 Формы промежуточной аттестации 

на уровне основного общего образования 

Предметы Классы/ формы аттестации  

5 6 7 8 9 
Русский язык контрольный 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

тест тест тест тест 

Литература тест тест тест тест тест 

Английский язык контрольная 

работа 

контрольная 

работа 
контрольная 

работа 
контрольная 

работа 
контрольная 

работа 

Математика контрольная 

работа 

контрольная 

работа 
- - - 

Алгебра - - тест тест тест 

Геометрия -  тест тест тест 

Информатика тест тест тест тест тест 

История тест тест тест тест тест 

Обществознание - тест тест тест тест 

География тест тест тест тест тест 

Физика - - тест тест тест 

Химия - - - тест тест 

Биология тест тест тест тест тест 

Музыка тест тест тест тест тест 

Изобразительное 

искусство 

тест тест тест тест тест 

Технология тест тест тест тест - 
Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

- - - тест тест 

Физическая 

культура 

тест тест тест тест тест 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

тест тест - зачет - 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 5-9 классов 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Русский язык 1 0 0 0 0.5 

Информатика 1 1 0 0 0 

История 0 0 0 0 0,5 

Биология 0 0 1 0 0 

Изобразительное искусство    0,5  

Православная культура Смоленской 

земли 

0 0 0 0,5 0 

Физическая культура 0 0 1 1 0 

Итого 2 1 2 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 
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